
EKOLOŠKI SAVJETI 

 

Kad krenete u kupovinu  

1. Ponesite vlastitu torbu. 
2. Kupujte pića u povratnim bocama. 
3. Po mogućnosti kupujte veće količine, a ne 

pojedinačne. 
4. Dodatnu ambalažu ostavite u trgovini. 
5. Kupujte reciklirane proizvoede. 
6. Izbjegavajte spred doze, a upotrebljavajte proizvode s 

tzv. crpnim raspršivačima koji omogućavaju ponovno 
punjenj. 

7. Kupujte svejže namirnice koje zahtjevaju manje 
ambalaže od vakuumskih pakiranja. 

Vrednujte i izdvajajte otpad 

8. Kontrolirano izdvajajte svaki otpad, ne stvarajte divlja 
odlagalište. 

9. Otpadni: papir odlažite u plavi spremnik, staklo u 
zelnei, baterije u crveni, PET ambalažu u  žuti, a 
limenke u sivi spremnik, 

10. Odlažite papir, staklo, 
baterije,željezo,akumulatore,stiropor,motorna 
ulja,opasni otpad uz kućanstva i zeleni otpad u 
reciklažna dvorišta-oporabište. 

11. Razgovarajte s djecom i prijateljima o probelmu 
otpada i očuvanju okoliša. 

12. Kao roditelj se uključite u program djetetove 
škole/vrtića/za očuvanje okoliša. 

13. Uključite se u rad nevladinih udruga za zaštitu prirode 
i okoliša. 

14. Sve što se da popraviti, popravite,te iskoristite. 
15. Na svom radnom mjestu izbjegavajte nastanje 

otpada i potičite druge na to. 
16. Glomazni otpad bacajte u vrijeme i na mjesto 

organiziranog odvoza 
17. Ako vidite otpad odložen u na nepredviđeno mejsto, 

prijavite to inspekcijskim službama 
 
Kućni poslovi 
 

18. Rabite neotrovna sredstva umjesto opasnih 
kemikalija za čišćenje 

19. Za pranje rublja i posuđa rabite deterdžente bez 
fosfata. 

20. Ako imate prerilicu za pranje rublja i posuđa, 
uključite ih napunjene i to u vrijeme jeftinije tarife 
elektirčne energije 

21. Neka voda ne teče cijelo vreijem dok prerete 
posuđe 

22. Na slavinu stavite mrežicu za reguliranje mlaza 
23. Ne upotrebljabajte proizvode za jednokratnu 

upotrebu kao npr. upaljači, kemijske olovke ili 
baterije 

24. Upotrijebite boje na bazi vode 
25. Sprmite razrjeđivač u posude s poklopcem i 

upotreijbite ga ponovo 
26. Poklonite ostatak boje susjedima, školama itd. 

27. Iskoristite ostatke hrane, zalog od kave, otpatke iz 
vrta za proizvodnju komposta 

28. Štedite električnu energiju 

U kupaonici 
29. Tuširajte se umjesto da se kupate. Tako štedite      

znatene količine vode 
30.  Postavite plastičnu bocu punjenu vodom u kotlić 

i smanjite količinu vode za ispiranje 
31. Zatvorite vodu dok perete zube ili se brijete.    
32. Provjeravajte slavine i ventile; cure li, odmah 

popravite. 
 
Garaža, parkiranje i vožnja  
 
33. Automobil perite u praonici automobila jer time 

štedite vodu i smanjujete onečišćenje vode. 
34. Provjeravajte curi li motorno ulje ili ulje od 

prijenosa u autu.Odmah popravite! 
35. Kupite auto koji troši malo goriva. 
36. Provjeravajte pritisak u gumama. Gume s niskim 

pritiskom uzrokuju veću potrošnju goriva. 
37. Vozite se što manje. Hodajte, vozite bicikl, vozite 

se u jednim kolima. 
38. Ugradite katalizator u auto. 
39. Ne parkirajte ispred spremnika za otpad. 
40. Ne koristite ulje za loženje umjesto goriva za 

pogon automobila. 
 
U vrtu 
 
41. Koristite prirodna sredstva za njegu i zaštitu 

biljaka. 
42. Čupajte korov umjesto da rabite herbicide. 

Upotrijebite zaštitni pokrov od vlažne slame, 
gnojiva, lišća itd., da spriječite rast korova. 

43. Koristite minimalnu količinu potreobnog gnojiva, 
po mogućnosti stajskog. 

44. Vrt ili terasu polijvajte ljeti navečer ili rano ujutro 
da spriječite isparavanje. 

45. Pustite da se odrezana trava razgradi i time vrt 
opskrbi hranjvim tvrarima umjesto drugoga 
gnojiva. 

46. Stavite raspršivač na cijeva za polijevanje. 
 
Kada ste u šetnji... 
 
47. Pokupite otpad na plaži li drugdje kada na njega 

naiđete. 
48. Kada izvodite kućnog ljubimca, počistite što za 

njim ostane. 
 
Svagda i svugdje... 
 
…… njegujmo ekološku svijest i savjest. 
 

 


